ПРОГРАММА СЕМИНАРА-ТРЕНИНГА
«Публичное выступление и эффективная  презентация»

Автор – Баронене С.Г.,доцент каф. менеджмента СПБ филиала ГУ-ВШЭ, бизнес-тренер, консультант
Цель тренинга: совершенствование навыков проведения публичных выступлений, развитие уверенности в себе в ситуации выступления перед аудиторией

В процессе тренинга участники:

Познакомятся с составляющими презентации: узнают, что нужно уметь и учитывать, чтобы эффективно выступать публично.

Узнают, от чего зависит точность передачи и восприятия информации, убедительность аргументов.

Узнают, как готовиться к презентации. 

Проведут серию пробных действий-выступлений и диагностируют собственные сильные стороны и точки роста.

Программа тренинга:

· Презентации как форма информационного сообщения

Составляющие презентации и общая композиция публичного выступления. Структура, логика и закономерности представления материала  (структура «6П», модель АИДА)
Подготовка выступления (структура и логика). Структура эффективной аргументации (Технология "message house") 
· Развитие личной уверенности

Уверенное поведение и внешние проявления: 
уверенная поза и дистанция: баланс и «заземление»
уверенные жесты: подтверждение, обобщение, приглашение, остановка и др.
уверенный взгляд: направление и фокусировка
уверенный голос: громкость, тембр, темп и паузы
Техники управления эмоциональным  поведением
· Методы управления аудиторией

Установление контакта с аудиторией и управление дистанцией общения:
начало выступления и управление активным слушанием
вовлечение аудитории в интерактивное общение
невербальная коммуникация с аудиторией
Преодоление барьеров в коммуникации с аудиторией
Работа с вопросами и возражениями
· Использование средств визуальной поддержки

Работа с подручными материалами и флип-чартом
визуальная фиксация существенных моментов выступления
рисунки «по ходу»
Работа с документами и раздаточными материалами
Подготовка мультимедийных презентаций
Специфика выступления с мультимедиа-проектором
Стиль работы: мини-лекции, разбор видеокейсов, видеоанализ, работа индивидуально и в мини-группах, ролевые игры.

Продолжительность тренинга: 8 часов, с 10 00 до 17. 30, с перерывами на  кофе-паузы.

